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Binnen de muren van Kampen wa-
ren vroeger talrijke stadsboerderij-
en in gebruik. De stad Kampen
dwong zijn boeren namelijk om
binnen de muur te wonen. Zo kon-
den de boeren zelf geen weide-
grond onderhouden en bemesten,
en waren ze wel gedwongen om
de gemeentelijke weidegrond te
huren. Dit leverde de stad extra in-
komsten op. Dat er in de stad Kam-
pen veel stadsboeren woonden
had ook te maken met het veelvul-
dige overstromingsgevaar van de
voormalige Zuiderzee.

Vooral aan de Groenestraat, vlak-
bij de oude stadsmuur, lagen veel
stadsboerderijen. Nummer 94 is in-
gericht als museum. Op de stads-
boerderij van de familie Coupe
werd vanaf vanaf de jaren dertig
tot 1980 geboerd door de familie
Duitman.
Het bestaande rijtje huizen, waar
de ingang van de boerderij te vin-
den is, lijkt ontstaan te zijn na een

herverdeling van voormalig kloos-
terbezit. Het Gildenhuisje, net als
de stadsboerij ook een rijksmonu-
ment, is in de loop van de 17e
eeuw gebouwd. De gangvloer
heeft een dambordpatroon van
zwart en witte natuurstenen te-
gels. Rond 1900 is tegen het voor-
huisje nog een huis met (hoge)
verdieping gebouwd. Dezelfde tijd
en haaks tegen de achtergevel van
de voornoemde ‘nieuw’bouw,
kwam de huidige stal-hooizolder.
Achter in de gang is een ophoging.
Daaronder bevindt zich de melk-
kelder.
De Doopsgezinde kerk naast het
Gildenhuisje dateert uit ongeveer
1475. Deze kerk was oorspronkelijk
de kapel van het Cellezusterskloos-
ter. Na de reformatie is de kapel en
nog meer gebouwen door de ge-
meente geschonken aan de Lin-
nenweversgilde. Het Gildenhuisje
was in die tijd bij de linnenwevers
vermoedelijk in gebruik als werk-
en/of woonvertrek.

Kampen dwong de boeren
binnen de muren te wonen

Hanzestad Kampen. Er
zijn mensen die het een
van de mooiste steden
van ons land vinden, niet
in het minst door het
prachtige IJsselfront en
de fraaie zeilschepen van
de bruine vloot. De stad
telt liefst vijfhonderd mo-
numenten en is daarmee
- gelet op haar omvang -
koploper in Nederland.
Bijzonder zijn de raads-
zaal van het oude stad-
huis, het stedelijk mu-
seum en de replica van
een middeleeuwse Kam-
per Kogge die ligt afge-
meerd in de nieuwe Bui-
tenhaven.
Het Stadspark is zeker
een bezoek waard. Het
park wordt geflankeerd
door twee oude stads-
poorten: de Broeder-
poort en de Cellebroeder-
spoort. De namen van
beide poorten herinne-
ren aan de in de nabij-
heid gelegen kloosters. In
de Middeleeuwen bezat
Kampen zeven grote
poorten en een 20-tal
kleinere. Drie grote poor-
ten zijn bewaard geble-
ven. De derde staat aan
de IJssel.
www.vvvkampen.nl
www.kamper-kogge.nl

E en onbezorgd kussenge-
vecht in de bedstee van
de boer en de boerin?
Ontbijten op de deel
waar vroeger de koeien

stonden te loeien en de mest on-
der een klein staldeurtje door
wegdreef naar de gierbak? Ro-
mantisch onthaasten in een eeu-
wenoud wevershuisje, omgeven
door de massieve steunberen van
de Doopsgezinde kerk? In B&B
De Stadsboerderij/Het Gilden-
huisje in Kampen kan men z’n
nostalgische gevoelens onbelem-
merd laten opkomen. Het knusse
en karakteristieke logeeradres van
Bettina en Simon Coupe is eigen-
lijk meer dan een erfgoedhuis.
Het is levende, robuust in stand
gehouden historie daar aan de
Groenestraat 148. Een pareltje in
het bestand van Erfgoedlogies.

De jongste geschiedenis van dit
bijzondere logeeradres is min-
stens zo romantisch. De 22-jarige
leerling-verpleegster Bettina uit
Gorinchem valt in 1992 tijdens
een zeiltocht op het IJsselmeer
als een blok voor de dan 28-jarige
matroos Simon Coupe uit Enge-
land. De marinebioloog is al een
ervaren zeezeiler, maar wil ook le-
ren varen met schepen van de
bruine vloot. Hij is eigenlijk naar
Nederland gekomen om een
schip te kopen, maar monstert
aan op de tjalk ‘Alida’. De liefde
komt van twee kanten en be-
klijft. Bettina gaat het jaar daarop
in Kampen op kamers wonen en
het stel trouwt nog datzelfde jaar.

Hun latere levensbestemming, de
B&B in de stadsboerderij aan de
Groenestraat, komt in 1998 in
beeld. Bettina is zwanger van
haar eerste kind en de familie
Coupe moet op zoek naar een
groter huis. Voor 225.000 ouder-
wetse Hollandse guldens kopen
ze de voormalige stadsboerderij
van de familie Duitman. Het
zwaar verwaarloosde historische
pand - rijksmonument nog wel -
is een onbeschrijfelijke, volstrekt
onbewoonbare bouwval met lek-
ke daken, verrotte vloeren en een
scheefgezakte hooizolder. Simon,
die ‘s zomers schipper is op de
bruine vloot en zich ‘s winters
verhuurt als timmerman, durft
het gevecht met deze regelrechte
ruïne wel aan. Met collega’s en
vrienden begint hij aan een ingrij-
pende renovatie.

Stukje bij beetje krijgt de ernstig
vervallen, honderdvijftig jaar
oude stadsboerderij haar histori-
sche gezicht terug. Het is een lasti-
ge, ingrijpende klus, omdat elk

hoekje en gaatje in het rijksmonu-
ment ongeschonden moet blij-
ven. Het karwei vraagt veel van
Simon’s creativiteit en improvisa-
tievermogen. Eigenschappen
waar hij volgens zijn vrouw Betti-
na ruimschoots over beschikt. „Si-
mon’s lijfspreuk is: gewoon
doen”.
Omstreeks 2000 rijpt bij Simon
het plan in de stadsboerderij een
bescheiden B&B te openen, te be-
ginnen met een tweepersoonska-
mer boven de vroegere melkkel-
der. Gastvrouw Bettina, die haar
man voor het begin van het ge-
sprek verontschuldigt omdat hij
in beslag wordt genomen door
de besognes van zijn eenmans-
aannemersbedrijfje: „Inmiddels
was onze tweede zoon geboren.
Ik was administratief medewerk-

ster en wilde niet meer werken
in de administratie. Met twee kin-
deren is dat lastig, vooral om we
beiden geen familie in Kampen
hebben. Een B&B leek me wel
wat”. De Coupe’s openen vervol-
gens op de begane grond een gas-
tenverblijf, financieel mede moge-
lijk gemaakt door een lening van
de bank en een erfenisje van Si-
mon’s overleden grootvader.
Het B&B avontuur krijgt in 2005
opnieuw een serieus vervolg met
de aankoop van het naastgelegen
Gildenhuisje, dat wordt ver-
bouwd tot een ruim en comforta-
bel appartement. Het huisje staat
op de plek van een vroeger kloos-
ter. In de middeleeuwen het on-
derkomen van vrome Cellezus-
ters, na de Reformatie een linnen-
wevershuisje en anno 2008 de

ideale stek om onder een hangen-
de schoorsteen, maar met eigen
jacuzzi, stoomcabine en zonne-
bank, een paar dagen lekker bij te
tanken. Bettina: „Een mooie ro-
mantische gelegenheid voor een
getrouwd stel dat de kinderen
een paar dagen bij opa en oma la-
ten logeren”.

Het is de grote verdienste van de
Coupe’s dat ze er de afgelopen ja-
ren in hun B&B in geslaagd zijn
een heel eigen stijl en sfeer te
scheppen. Oude balken en tegels,
kostbare antieke klokken, een
ouderwets ledikant en een oud
potkacheltje naast een eigentijdse
blankhouten keuken, moderne
lampen, makkelijke banken en
een luxe bad met hydrojets, heel
slim ingebouwd in een alkoof. Si-

mon en Bettina zijn duidelijk
niet wezen shoppen in de trendy
country lifestylewinkels. „Klopt”,
zegt de gastvrouw. „Dat is abso-
luut niet onze stiel. We zijn voor-
al op zoek naar dingen die je niet
in de winkels kunt kopen. Daar
moet je tegenaan lopen. De hele
opzet van onze B&B is een ro-
mantische uitstraling. We willen
de sfeer en stijl van vroeger be-
houden. Simon’s vader was anti-
quair. Dus dat romantische zit er
in bij hem. My home is my castle
zeggen de Engelsen toch?’.

Bettina Coupe geniet elke dag
van het gastvrouwschap.‘Je ont-
moet heel verschillende mensen.
Veel overnachters komen uit de
Randstad, maar ook uit België en
Limburg. Ik vind het heerlijk om

te poetsen en alles voor de gasten
klaar te maken. Ja, wat is gastvrij-
heid? Ik sta daar niet zo bij stil. Ik
ben niet zo iemand die op zit en
pootjes geeft aan de gasten. Soms
denk ik wel eens dat er voor gast-
vrijheid een opleiding zou moe-
ten komen. Om er meer finesse

in te krijgen. Maar misschien is
gastvrijheid wel als ik ‘s avonds
op bed lig en gelukkig word bij
de gedachte: ik ben hier niet al-
leen met mijn gezinnetje, maar
er verblijven in het hele huis te-
vreden gasten”.
www.destentor.nl/erfgoedlogies

Zo leefden omstreeks 1900 de Kamper stadsboeren en hun gezinnen. Mid-
den tussen hun vee binnen de ommuring van de stad

Bij de foto’s:
Linksboven: De eet-zitkamer in
het appartement waar vroeger
de deel was
Rechtsboven: Het appartement
op de eerste etage van het Gil-
denhuisje
Links: Bettina Coupe voor het Gil-
denhuisje en de Stadsboerderij
Foto onder: Een lange gang met
zwart-witte tegelvloer loopt over
de volle lengte van de voormali-
ge stadsboerderij

�

Knusse romantiek in boerenbedstee

OMGEVING
Logeren in historisch
erfgoed. Overnachten in
een middeleeuws kasteel,
stadsboerderij, herberg,
smederij, oude villa,
voormalig postkantoor,
boerenhoeve of
sluiswachterswoning.
Honderdzeventig van die
historische
logeeradressen in
Nederland en
West-Vlaanderen dragen
het label van de Stichting
Historisch Erfgoed. Soms
telt zo’n erfgoedhuis
maar een luxe suite, in
een ander geval is het een
volwaardig hotel. Bed &
Breakfast op hoog niveau

� We hadden wilde plannen,
Zuid-oost Azië, Afrika of mis-
schien wel Antartica, maar na een
goede speurtocht op het internet
dit geweldige plekje gevonden.
Daar kan geen steppe tegenop.
(Agnes en Joost)

� Een paar dagen ontsnapt uit de
hektiek van ons dagelijkse leven.
Kunnen loslaten, verstilling, vrij-
heid, verbondenheid, allemaal the-
ma’s die ruimschoots aan bod ko-
men in dit comfortabele het Gil-
denhuisje. Het lekkere ontbijt, de
prachtige rozen, de bubbels op on-
ze stijve wandelspieren, de klassie-
ke muziek, de stilte van de zondag-
morgen... We kunnen hier weer
een poosje mee verder!
(Ron en Con)

� Een oase van rust gecombineerd
met de romantiek van ‘Kerst in
oud Kampen’, wat wil je nog
meer? (Renate, Theo, Wijchen)

� Het was geweldig. De ingehouden
luxe van dit appartement en de
toegewijde zorg voor alles. En dan
ook nog de ontspannen onschuld
van Kampen. Wij komen vast nog
eens terug.
(John en Marianne)

door Nees Westerhout
foto’s Freddy Schinkel

B&B Stadsboerderij Kampen

Meer informatie:

Stadsboerderij-Gildenhuisje
Kampen
Groenestraat 148-150
8261 VL Kampen
tel.038-3330678
www.stadsboerderij.nl
www.erfgoedlogies.nl/www.erfgoedlogies.be

GASTENBOEK

HISTORIE

In het Gildenhuisje is een luxe tweepersoonsappartement ondergebracht met
eigen opgang en een privé-terras. Het onderkomen heeft alle mogelijke facili-
teiten, tot en met kitchenette, computer en badkamer met zowel whirlpool
als stoomcabine. Vanaf 155 euro per nacht voor twee personen. Op de bega-
ne grond van de stadsboerderij is een luxe en ruim gastenverblijf dat ruimte
biedt aan maximaal 6 personen en daardoor ook geschikt is voor gezinnen.
De badkamer is uitgerust met een whirlpool. Vanaf 85 euro per nacht voor
twee personen. De kleine slaapkamer met douche kost 55 euro per nacht. Al-
le prijzen zijn inclusief ontbijt en gebruik van de sauna.

Ens
Kraggenburg

Kampen IJsselmuiden

Ketelmeer

Zwarte Meer

Vossemeer

Stadsboerderij

Stadspark met
oude poorten

Koggewerf

© deStentor/HdH



<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /None
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 20%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (U.S. Web Coated \050SWOP\051 v2)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Error
  /CompatibilityLevel 1.3
  /CompressObjects /Off
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJDFFile false
  /CreateJobTicket true
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends false
  /DetectCurves 0.0000
  /ColorConversionStrategy /LeaveColorUnchanged
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams true
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize false
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Preserve
  /UCRandBGInfo /Remove
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages true
  /ColorImageMinResolution 100
  /ColorImageMinResolutionPolicy /Warning
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 200
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.40
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages true
  /GrayImageMinResolution 100
  /GrayImageMinResolutionPolicy /Warning
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 200
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.40
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages true
  /MonoImageMinResolution 550
  /MonoImageMinResolutionPolicy /Warning
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1270
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /PDFX1a:2001
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError false
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox false
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile (GWG_GenericCMYK)
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /Description <<
    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe5b9a521b5efa7684002000410064006f006200650020005000440046002065876863900275284e8e9ad88d2891cf76845370524d53705237300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c676562535f00521b5efa768400200050004400460020658768633002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d7f6e5efa7acb7684002000410064006f006200650020005000440046002065874ef69069752865bc9ad854c18cea76845370524d5370523786557406300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c4f86958b555f5df25efa7acb76840020005000440046002065874ef63002>
    /DAN <>
    /DEU <>
    /ESP <>
    /FRA <>
    /ITA <>
    /JPN <FEFF9ad854c18cea306a30d730ea30d730ec30b951fa529b7528002000410064006f0062006500200050004400460020658766f8306e4f5c6210306b4f7f75283057307e305930023053306e8a2d5b9a30674f5c62103055308c305f0020005000440046002030d530a130a430eb306f3001004100630072006f0062006100740020304a30883073002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee5964d3067958b304f30533068304c3067304d307e305930023053306e8a2d5b9a306b306f30d530a930f330c8306e57cb30818fbc307f304c5fc59808306730593002>
    /KOR <FEFFc7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020ace0d488c9c80020c2dcd5d80020c778c1c4c5d00020ac00c7a50020c801d569d55c002000410064006f0062006500200050004400460020bb38c11cb97c0020c791c131d569b2c8b2e4002e0020c774b807ac8c0020c791c131b41c00200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>
    /NLD (Gebruik deze instellingen om Adobe PDF-documenten te maken die zijn geoptimaliseerd voor prepress-afdrukken van hoge kwaliteit. De gemaakte PDF-documenten kunnen worden geopend met Acrobat en Adobe Reader 5.0 en hoger.)
    /NOR <>
    /PTB <>
    /SUO <>
    /SVE <>
    /ENU (Ghent PDF Workgroup - 2005 Specifications version3 \(x1a: 2001 compliant\))
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /ConvertColors /ConvertToCMYK
      /DestinationProfileName ()
      /DestinationProfileSelector /DocumentCMYK
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure false
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles false
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /DocumentCMYK
      /PreserveEditing true
      /UntaggedCMYKHandling /LeaveUntagged
      /UntaggedRGBHandling /UseDocumentProfile
      /UseDocumentBleed false
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [4000 4000]
  /PageSize [14173.229 14173.229]
>> setpagedevice


